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Behandlungsvereinbarung für heilkundliche Psychotherapie/ Coaching, 
Kostenvereinbarung, AGBs und DSGVO 

 

Herzlich Willkommen in meiner Praxis! 

Ich freue mich, Sie auf Ihrem Weg zu Ihren Zielen zu begleiten.  

Im Folgenden finden Sie alle wichtigen Informationen zu den Rahmenbedingungen 
unserer Zusammenarbeit. 

Bitte lesen Sie alles genau durch und füllen die Unterlagen vollständig aus.  

Herzlichen Dank. 

Bei Selbstzahler:innen wird eine einfache Rechnung ausgestellt, die Sie ggf. steuerlich 
geltend machen können. Für Coaching und Beratung kann nur auf diesem Wege 
abgerechnet werden. Ebenso für die systemische/ganzheitliche Psychotherapie 
(HeilprG), wenn keine entsprechende Zusatzversicherung besteht. 

Für Privat- und Zusatzversicherte wird eine detaillierte Rechnung für die 
systemische/ganzheitliche Psychotherapie (HeilprG) erstellt. Die Abrechnung erfolgt 
nach der GebüH (Gebührenverzeichnis für Heilpraktiker).  

Bitte klären Sie mit Ihrer PKV/Zusatzversicherung eine mögliche Kostenübernahme und 
in welcher Höhe diese ausfallen kann. Sie müssen evtl. damit rechnen, dass nur ein Teil 
der Kosten erstattet wird. Gesetzliche Krankenkassen übernehmen die Kosten einer 
systemischen/ganzheitlichen Psychotherapie durch Heilpraktiker:innen, beschränkt auf 
das Gebiet der Psychotherapie leider nicht. 

Der Rechnungsbetrag muss unabhängig von einer eventuellen Kostenübernahme der 
Privat- oder Zusatzversicherung sofort bei Erhalt der Rechnung auf das angegebene 
Konto überwiesen werden. 
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Eine Sitzung über 60 Minuten systemische/ganzheitliche Psychotherapie (HeilprG), 
Coaching oder Beratung kostet 110,00 Euro.  

 Einzelsitzung (bitte kreuzen Sie gewünschtes Angebot an) 

Eine Sitzung Systemische Paartherapie über 90 Minuten kostet 165,00 Euro. 

 Paarsitzung (bitte kreuzen Sie gewünschtes Angebot an) 

Bei längeren Sitzungen werden angebrochene Stunden im 15 Minuten-Takt anteilig 
berechnet. 

 
In geeigneten Fällen und unter bestimmten Voraussetzungen kann eine Sitzung im 
Rahmen einer Videosprechstunde über Doctolib erfolgen. Zur Wahrung 
datenschutzrechtlicher Anforderungen wird eine Sitzung mit Hilfe der 
Videosprechstunde über einen sicheren Videodienstanbieter erbracht. Durch diesen 
Anbieter wird gewährleistet, dass die Videositzung während der gesamten Übertragung 
Ende-zu-Ende verschlüsselt ist und die Sitzung nicht aufgezeichnet werden kann. Die 
vereinbarten Honorare bleiben bestehen.  

 

Eine Beratung per Telefon, Email oder anderen Kommunikationsarten wird ebenfalls 
nach Zeitaufwand abgerechnet. Ebenso in Rechnung gestellt werden Bestätigungen, 
schriftliche Stellungnahmen oder andere Schriftstücke zur Vorlage bei Ämtern, 
Krankenkassen o.ä. Als Grundlage für die Vergütung dient die GebüH. 

In dringenden Fällen können vereinbarte Termine bis zu 24 Stunden vor dem Termin 
abgesagt werden. Sollten Sie kurzfristig oder gar nicht absagen, stelle ich Ihnen die 
Kosten in voller Höhe in Rechnung. Eine Absage auf der Mailbox, per Email oder ggf. 
anderen Kommunikationsplattformen (z.B. SMS) ist möglich. 

Bitte beachten Sie, dass im Falle von Verspätungen die Sitzungen nicht um die 
versäumte Zeit verlängert werden können, da weitere Termine im Anschluss 
stattfinden.  
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Hinweise 
Heilpraktiker:innen für Psychotherapie dürfen weder verschreibungspflichtige 
Medikamente verordnen noch Arbeitsunfähigkeitsbescheinigungen ausstellen. 
 

Der/die Klient:in wird darauf hingewiesen, dass die Behandlung eine ärztliche 
Therapie nicht vollständig ersetzen kann. Sofern ärztlicher Rat erforderlich ist, wird 
dies umgehend mitgeteilt. 
 

Der/die Klient:in wurde darüber aufgeklärt, dass Psychotherapie keine körperliche 
Untersuchung und Behandlung durch einen Arzt ersetzt. Bei diesbezüglichen 
Beschwerden sind Klient:innen aufgefordert, sich in (fach-)ärztliche Behandlung zu 
begeben. 
 
Der /die Klient:in wurde darüber aufgeklärt, dass Coaching keine therapeutische 
Behandlung ersetzt. Coaching richtet sich an Menschen, die an persönlichen oder 
beruflichen Themen arbeiten möchten, um ihr Potenzial zu entfalten und Ziele zu 
erreichen. Es handelt sich dabei nicht um eine Behandlung von psychischen 
Erkrankungen. 
Sollten Sie akut psychische Belastungen oder eine Krise erleben, können Sie 
folgende Stellen in Notfällen kontaktieren: 

 Telefonseelsorge: 0800 111 0 111 oder 0800 111 0 222 (kostenfrei, rund 
um die Uhr) 

 Notrufnummer: 112 (für akute medizinische Notfälle) 
 Psychiatrische Notdienste: Krisendienste Bayern: 0800 655 3000. 

 
 

Die Behandlung bzw. Videosprechstunde enthebt Klient:innen nicht, die volle 
Verantwortung für seine/ihre Handlungen selbst zu übernehmen. Um bei möglichen 
Störungen gemeinsam nach Abhilfe zu suchen, verpflichten sich Klient:innen, sich 
zeitnah zu melden. 

Für diesen Behandlungsvertrag, bzw. dessen Durchführung gilt ausschließlich 
deutsches Recht. Abweichende Vereinbarungen zu diesem Behandlungsvertrag sind nur 
dann wirksam, wenn sie schriftlich vereinbart wurden. 

Falls Sie weitere Fragen haben, rufen oder sprechen Sie mich bitte an.  
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Bitte kreuzen Sie zutreffendes an, spätere Änderungen der Rechnung sind aus 
rechtlichen Gründen nicht möglich. 

 Privatrechnung  

   

 Rechnung nach GebüH (für PKV bzw. private Krankenzusatzversicherungen) 

 

Kontaktdaten/Rechnungsadresse  

 

____________________________________________ 

Name, Vorname und Geburtsdatum 

 

____________________________________________ 

Straße, Hausnummer 

 

____________________________________________ 

PLZ und Ort 

 

____________________________________________ 

Telefonnummer 

 

_____________________________________________ 

Email 
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____________________________________________ 

Name, Vorname und Geburtsdatum 

 

____________________________________________ 

Straße, Hausnummer 

 

____________________________________________ 

PLZ und Ort 

 

____________________________________________ 

Telefonnummer 

 

_____________________________________________ 

Email 
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DSGVO Einwilligungserklärung 

Hiermit willige ich in die Speicherung und Verarbeitung meiner Daten sowie meiner 
Gesundheitsdaten zum Zwecke der Behandlung, Dokumentation und Abrechnung (nach 
§630 Abs.1 BGB) ein. Die Daten können nur von berechtigten Personen eingesehen und 
bearbeitet werden. Ich bin darüber informiert, dass ohne mein Einverständnis eine 
Behandlung nur eingeschränkt, gegebenenfalls gar nicht erfolgen kann. 

 

Hiermit willige ich außerdem ein, dass die Rechnungen für erfolgte 
Behandlungen/Sitzungen per Mail an die von mir angegebene Emailadresse versendet 
werden. 

 

Ihre Rechte 

Der/die Unterzeichnende hat das Recht, diese Einwilligung jederzeit und ohne Angabe 
einer Begründung mit Wirkung für die Zukunft zu widerrufen. Der Widerruf kann per E-
Mail, Fax oder postalisch an mich/uns übermittelt werden. Die Rechtmäßigkeit der 
aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung wird durch den 
Widerruf nicht berührt. 

Sie haben das Recht, über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten Auskunft zu 
erhalten. Die Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt auf Basis von gesetzlichen Regelungen. 
Unter bestimmten Voraussetzungen steht Ihnen das Recht auf Löschung von Daten, das 
Recht auf Einschränkung der Datenverarbeitung sowie das Recht auf 
Datenübertragbarkeit zu.  

Außerdem haben Sie das Recht, sich an die zuständige Aufsichtsbehörde für den 
Datenschutz zu wenden, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung Ihrer 
personenbezogenen Daten nicht rechtmäßig erfolgt.  

Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten ist Artikel 9 Absatz 2 DSGVO in 
Verbindung mit § 22 Absatz 1 Bundesdatenschutzgesetz. 

 

 

…………………………………………………………………………… 

(Datum, Ort und Unterschrift des/der KlientIn) 

 


